
Till verksamhetschefen med kopia till berörda läkare på kliniken 

Den 29 september 2010 arrangerar MSD för andra gången i Sverige, ett Clinical 
Observation Programme, COP, inom gastroenterologi/IBD. 
 
Värd för mötet är GastroCentrum vid Karolinska Universitetssjukhuset i Solna, 
en av landets ledande gastrokliniker med mer än 3 000 IBD-patienter. De har en 
omfattande dagvårdsverksamhet med stor erfarenhet av behandling med biologiska 
läkemedel liksom medicinsk och kirurgisk omvårdnad vid IBD och experimentell 
verksamhet. 
 
COP är ett möte som kommer att vara kliniskt och interaktivt inriktat med fokus 
på behandling av IBD-patienter med biologiska läkemedel. Klinikens 10-åriga erfa-
renhet av biologiska läkemedel kommer att presenteras och diskuteras, både ur ef-
fekt- och säkerhetssynpunkt. ”Vad kan kirurgen göra åt fistulerande Crohn?” är en 
fråga som kommer att tas upp ur ett kirurgiskt perspektiv. Efter indelning i mindre 
grupper demonstreras kapselenterografi, rutiner och organisation på dagvårdsavdel-
ningen samt Karolinskas IBD-register.   
 
Dagen avslutas med telemedicinsk rond dvs. en IBD-rond ”live”, där utmanande pa-
tientfall diskuteras multidisciplinärt (se program). Här finns också möjlighet att skicka 
in förslag på patientfall att diskutera. Maila då detta till Annika Olsson på Gastro-
Centrum (annika.e.olsson@karolinska.se) senast den 1 september 2010. 
 
Den terapiinriktade utbildningen bekostas av MSD. Deltagarna ordnar och betalar 
sin egen resa. Se vidare info på svarstalongen. 
 
Vi hoppas detta väcker ditt intresse för deltagande! Ett Clinical Observation  
Programme ger dig möjlighet till utbyte med en stor gastroklinik och ett tillfälle att 
träffa andra kollegor och ventilera aktuella frågeställningar! 
 
Kontakta oss gärna för mer information! 
 
 
Varmt Välkomna! 
 
Rolf Hultcrantz Lena Andin 
Professor Produktchef IBD 
GastroCentrum, Medicin MSD 
Karolinska Univ sjh lena.andin@spcorp.com 
 Tel. 08-522 21 575 

 
 

COP Karolinska Gastroenterologi/IBD 
CLINICAL OBSERVATION PROGRAMME 

IPULS har granskat och godkänt denna utbildning.  
Fullständig utbildningsbeskrivning finns på www.ipuls.se 
(IPULS-nr: 20100115) 

INBJUDAN 



COP KAROLINSKA GASTROENTEROLOGI 
29 SEPTEMBER 2010 

 
FAXA SNARAST TILL  

MSD, ATT: CAROLA SLEDD 
FAXNR 08-522 21 501 

 
 

O Ja tack, jag deltar gärna 
O Vi noterar tacksamt att MSD kan bidra med upp till 50% av kostnaden för 

resa om resekostnaden överstiger 600 kr. Vi återkommer med kvitton och 
den reseräkningsblankett som deltagaren erhåller från MSD i samband 
med mötet alternativt med faktura tillställd MSD om utbetalning skall ske 
till kliniken. Vi är medvetna om att resebidraget kan utbetalas endast förut-
satt att resan sker i direkt anslutning till mötet, vilket kommer att framgå av 
vår ersättningsyrkan. 

 
 
Namn:_________________________________________________________ 

Arbetsplats:_____________________________________________________ 

Adress:________________________________________________________ 

Telefon:________________________________________________________ 

E-post:_________________________________________________________ 
(bekräftelse på ditt deltagande skickas via epost) 
 
Önskan om specialkost:___________________________________________ 

 

 

____________________________ ______________________________  
Huvudmannens godkännande    Namnförtydligande 

SVARSKORT 
CLINICAL OBSERVATION PROGRAMME 



 

 
 

Karolinska COP Gastroenterologi/IBD  
PROGRAM 

29 september, 2010 
Karolinska Universitetssjukhuset, Solna 

 
Onsdag 29  Föreläsare: Lokal: 
08.30 – 08.45 Registrering med kaffe och smörgås  Utanför kirurgens 

föreläsningssal 
A6:04 

08.45 – 09.00 Välkommen Professor, 
överläkare 
Verksamhetschef 

Kirurgens 
föreläsningssal 
A6:04

09.00 – 09.30 IBD - epidemiologi hos barn och ungdomar 
- riskfaktorer och skillnader mellan barn och 
vuxna? 

Docent, överläkare 
Hans Hildebrand 
 

Kirurgens 
föreläsningssal 
A6:04 

09.30 – 09.45 Känner vi till några prognostiska faktorer? 
 

Docent, överläkare 
Ragnar Befrits 

Kirurgens 
föreläsningssal 
A6:04 

09.45 – 10.15 Immunomodulerande behandling och 
infektioner 
- erfarenheter från Karolinska jämfört med 
guidelines 

Med. Dr, överläkare 
Jan Björk 

Kirurgens 
föreläsningssal 
A6:04 

10:15 – 10:30 
 
 

Kaffe och kaka  Utanför kirurgens 
föreläsningssal 

10:30 – 11.15 10 års erfarenheter av behandling med 
infliximab vid inflammatorisk tarmsjukdom 

Ragnar Befrits,  
Bitr. överläkare  
Lars-Åke Bark 

Kirurgens 
föreläsningssal 
A6:04

11.15 – 12:00 Vad kan kirurgen göra åt fistulerande 
Crohn? 

Professor, 
överläkare  
Per-Olof Nyström 

Kirurgens 
föreläsningssal 
A6:04 

12:00 – 13.00 Lunch Den Glada 
Restaurangen 

L8 CMM 

13:00 – 14.15 Gastrocentrum Medicin – Tre stationer Gruppindelning A3:00 

 
 

Station 1:  
Så fungerar dagvårdsavdelningen och 
rutinerna vid infliximabbehandling 
 

Sjuksköterska 
Anette Forsell 
Ulrika Fyrhake 
Annika Olsson 

Gardnerrummet 
 
 

 Station 2:  
Utredning 
- kapselenteroskopi 

Lars-Åke Bark Endoskopi lab 3 

 Station 3:  
IBD-registret på Karolinska 

Ragnar Befrits Crohnrummet 

14.15 – 14.45 Kaffe  Personalrummet 
Gastromottagnin

14.45 – 15.00 Endoskopiskt 3D ultraljud vid Crohns 
sjukdom 

Docent, överläkare 
Karin Strigård 

Röntgensalen 
Rondrum 1 

15.00 – 16.30 Telemedicinsk IBD-rond live 
 - utmanande patientfall diskuteras 
multidisciplinärt 

Lars-Åke Bark, 
Jan Björk 
 

Röntgensalen 
Rondrum 1 

16.30 – 16.45 Summering av dagens program/diskussion  
 

Ragnar Befrits Röntgensalen 
Rondrum 1 

16:45 Avresa   
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